Recursos en la comunidad para la salud y el bienestar

Marque 2-1-1 para buscar mas ayuda en los servicios humanos y de salud en la comunidad.
Esta llamada es gratis, confidencial, y disponible en cualquier idioma. Busca por internet en unitedwaync.org/nc211.

ABUSO Y ASALTO SEXUAL

Safelight 828-693-3840 (24/7)
133 5th Ave. W. safelightfamily.org
Servicios en ingles/espafiol para sobrevivientes de violen-
cia intrafamiliar, asalto sexual, y abuso en nifios.

True Ridge 828-205-1170
110 Edney St., Suite A. trueridge.org
Servicios en ingles/espafiol para sobrevivientes de violen-
cia domestica y abuso sexual

ADULTOS Y NINOS CON NECESIDADES ESPECIALES
Coordinacion para Nifios 828-694-6088

Sin costo para nifios desde 0-5 afos de edad quienes reci-
ben Medicaid o no tienen seguro medico y su salud esta en
riesgo de problemas de salud o del desarrollo.

Exceptional Children Program 828-654-3225
Evaluacién para nifios con necesidades de salud especiales.

Red de Apoyo para Familias 828-213-0033
Biblioteca, apoyo de padres a padres, grupos de apoyo
familiares, apoyo individual para encontrar servicios.

NC Infant-Toddler Program 828-251-6091
852 Merrimon Ave. beearly.nc.gov
Evaluacién y servicios para ninos, edades 0-3.

828-698-0674 ext. 162

childrenandfamily.org

PREP Program
851 Case St.
Evaluacién para nifios de 3 a 5 afios.

St. Gerard House 828-693-4223
620 Oakland St. stgerardhouse.com
Tratamiento para las personas con trastorno del espectro
autista, problemas de aprendizaje, retraso en el desarrollo
y otras necesidades de salud mental. Apoyo para las fami-
lias.

Vaya Health 800-849-6127 (24/7)
Conecta proveedoras de la salud del comportamiento con
la comunidad.

SALUD MENTAL Y ABUSO DE SUSTANCIAS
Departamento de Salud Publica 828-692-4223

Para pacientes elegibles. Seguro privado, Medicaid, y pro-
grama de descuento.

Blue Ridge Community Health 828-692-4289
Varias ubicaciones.

Especialistas en consejeria, psiquiatria, y adicciones. Segu-
ro privado, Medicare, Medicaid, y programa de descuento.
Family Preservation Services 828-697-4187
Varias ubicaciones.

Servicios para salud mental, abuso de sustancias, y disca-
pacidades de desarrollo.

Las Clinicas Gratis 828-697-8422
841 Case St.

Cuidado de salud mental para adultos sin seguro médico.

Mobile Crisis 888-573-1006 (24/7)

Ayuda con crisis de salud del comportamiento. Sin costo.

Vaya Health 800-849-6127 (24/7)
Conecta proveedores de la salud del comportamiento con
la comunidad.

LACTANCIA MATERNA

Departamento de Salud Publica  828-692-4223
1200 Spartanburg Hwy.  hendersoncountync.gov/health
WIC, servicios de nutricidn, apoyo en lactancia materna.

NINOS Y ADOLESCENTES

AdventHealth Pediatrics 855-774-5433
100 Hospital Dr. adventhealth.org
Cuidado de salud. Seguro privado, Medicaid, y programa
de descuento.

Blue Ridge Community Health 828-692-4289

Varias ubicaciones. brchs.com
Seguro privado, Medicaid, Medicare y sin seguro.

Cupones para la Guarderia 828-697-5500

Asistencia con la guarderia. hendersoncountync.gov/dss

Children & Family Resource Center  828-698-0674
851 Case St. childrenandfamily.org
Educacidn a padres, grupos y asistencia.

Departamento de Salud Publica 828-692-4223
1200 Spartanburg Hwy.  hendersoncountync.gov/health
Exdmenes fisicos, vacunas, KidFit, y el programa de WIC.
Seguro privado, Medicaid, y programa de descuento.

Early Head Start 828-693-1711

Asistencia con la guarderia. wcca.net

Hendersonville Pediatrics, PA 828-693-3296
600 Beverly Hanks Ctr. hendersonvillepediatrics.com
Seguro privado y Medicaid.

Smart Start 828-639-1580
722 5th Ave. W. smartstartpfc.org
Programas para nifios incluyendo libros gratis y cupones
para la guarderia.

Teen Wellness Center 828-712-8246

1200 Spartanburg Hwy.  hendersoncountync.gov/health
12-19 afios de edad. Control natal, pruebas de embarazo,
cuidado prenatal, pruebas y tratamiento para VIH e infec-
ciones transmitidas sexualmente (confidencial); exdmenes
fisicos, inmunizaciones (requiere firma de padre). Seguro
privado, Medicaid, y programa de descuento.

ASISTENCIA EN MOMENTOS DE CRISIS

Interfaith Assistance Ministry 828-697-7029
310 Freeman Street. amhendersoncounty.org
Asistencia con calefaccién, crisis, renta, ropa, y comida.

Rescue Mission 828-697-1354

639 Maple St. hendersonvillerescuemission.com
Albergue de emergencia y comida.

Salvation Army 828-693-4181
239 3rd Ave. E. salvationarmycarolinas.org
Asistencia con ropa, utilidades, pagos de seguro y las rece-
tas.
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SALUD DENTAL

ABC Dental Center 828-692-9075
200 Beverly Hanks Ctr., Suite A abcdentalcenter.com
La mayoria de seguros, Medicaid. Edades 1 -18 afios.

Blue Ridge Community Health 828-692-4289

2579 Chimney Rock Rd. brchs.com
Seguro privado, Medicaid, Medicare, sin seguro. Adultos y
nifios.

Las Clinicas Gratis 828-697-8422
841 Case St. thefreeclinics.org
Para adultos con ingresos bajos, Medicaid, Medicare, o sin
seguro. Llame para una cita. Solo extracciones.

EDUCACION

Blue Ridge Literacy Council 828-696-3811
625 College Dr. litcouncil.org
Alfabetizacién basica, Ingles como segundo idioma, educa-

cion para la ciudadania, habilidades tecnoldgicas, y alfabe-

tizacion en el lugar del trabajo.

Programa de Educacion para Migrantes 828-388-2881
Para nifios migrantes de 3 a 21 afios. Apoyo académico y
aborda las necesidades de la familia. Gratis y confidencial.

COMIDA

Food SNAP Card 828-697-5500
Women, Infants, & Children (WIC) 828-692-4223
1200 Spartanburg Hwy.  hendersoncountync.gov/health
Comida para personas de bajo-ingreso durante el embara-
zo, el posparto y la lactancia, y nifios hasta la edad de 5
anos.

COBROS DE HOSPITAL

Pardee 828-698-7306
Asistencia con los cobros de hospital. pardeehospital.org

AdventHealth
Llame después de recibir los cobros.

800-347-5281

adventhealth.com

ASISTENCIA PARA LA VIVIENDA
Hendersonville Housing Authority 828-692-6175

203 N Justice St. hendersoncountync.gov

828-693-1711

wcca.net

WCCA—Section 8 Housing
220 King Creek Blvd.

LATINX

El Centro 828-290-7134
508 N Grove St. elcentrohvl.com
GED, alfabetizacién para adultos, habilidades tecnolégicas,
educacion financiera, programas de inclusién y justicia.

MEDICAID/HEALTH CHOICE

Servicios Sociales 828-697-5500

TRANSPORTE MEDICO

Apple Country Transit 828-698-8571
526 7th Ave. E wcca.net
Servicio de transporte por el condado y servicio de transporte
medico. Llame un dia antes.

Transportacion de Medicaid 828-694-6163
Para personas que reciben Medicaid a servicios médicos. Llame
4 dias antes.

ASISTENCIA CON LOS MEDICAMENTOS
Departamento de Salud Publica 828-692-4223
1200 Spartanburg Hwy.  hendersoncountync.gov/health

Blue Ridge Community Health 828-692-4289
Varias ubicaciones. brchs.com
Farmacia con servicio completo. Seguro privado, Medicaid,
Medicare, sin seguro, descuentos para pacientes que califi-
quen.

828-697-8422
thefreeclinics.org

Las Clinicas Gratis
841 Case St.

ACTIVIDAD FISICA Y BIENESTAR
Parks & Recreation 828-697-4884

708 S Grove St. hendersoncountync.gov/recreation
YMCA 828-697-9622
810 6th Ave. W. ymcawnc.org
Hay becas.

SALUD GENERAL/PRIMARIA

Departamento de Salud Publica 828-692-4223
1200 Spartanburg Hwy.  hendersoncountync.gov/health

Seguro privado, Medicaid, y programa de descuento.

Blue Ridge Community Health 828-692-4289
Varias Ubicaciones. brchs.com
Seguro privado, Medicaid, Medicare, y sin seguro.

Las Clinicas Gratis 828-697-8422
841 Case St. thefreeclinics.org
Cuidados médicos para adultos sin seguro médico.

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Departamento de Salud Publica 828-692-4223
1200 Spartanburg Hwy.  hendersoncountync.gov/health
Planificacién familiar, cuidado prenatal, examenes de can-
cer cervical y de mamas. Seguro privado, Medicaid, y pro-

grama de descuento.

Blue Ridge Community Health 828-692-4289
Varias ubicaciones. brchs.com
Salud para la mujer/planificacién familiar, cuidados prena-
tales, exdamenes de cancer cervical y de mamas. Seguro
privado, Medicaid, y sin seguro.

Hendersonville OB/GYN Associates 828-687-3800
27 Doctors Dr. hvilleobgyn.com
Seguro privado (no AETNA), Medicaid. Si no tiene seguro
puede recibir un descuento de 20% si paga el dia del servi-
cio.

Pardee OB/GYN Associates
512 6th Ave. W.

Cuidado de OB-GYN. Seguro privado, Medicaid, y progra-
ma de caridad.

828-696-0897

AdventHealth OB/GYN 855-774-5433
100 Hospital Dr. Cuidado de OB/GYN, partera certificada.
Seguro privado, Medicaid, y programa de descuento.

OFICINA DE SEGURO SOCIAL
Oficina de Seguro Social 800-772-1213
205 S. Grove St. ssa.gov/

Esta publicacién es proporcionada por el
Departamento de Salud Publica 828-692-4223
1200 Spartanburg Highway, Suite 100

PublicHealth Hendersonville, NC 28792
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